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Tout d’abord, nous vous souhaitons une belle et bonne
année 2025. Qu’elle soit propice a I’éclosion ou "évolution
de projets personnels, professionnels ou associatifs.
Qu’elle vous apporte énergie et gaieté, qu’elle soit a la
fois |égere et intense. Bref, nous vous adressons tous nos
meilleurs voeux !

Pour notre association, je souhaite bien évidemment
que nos projets en cours se réalisent de la meilleure
des maniéeres, c’est-a-dire celle qui récompense
Iinvestissement collectif des bénévoles qui la composent
et la font vivre.

Car cette année seradense, assurément, avec un séminaire
en juin a Pacé sur le droit aux risques (vieux théeme de
Iassociation mais qui offre tant de possibilités d’analyse
et de réflexion !), dans un format que nous souhaitons
plus interactif que jamais. Avec, dans la continuité de
notre colloque de novembre dernier sur la fin de vie, un
nouveau colloque a Caen sur ce méme théme en novembre
(un grand merci a I'antenne de Caen, trés investie depuis
le début !). Une journée d’étude, portée par lI'antenne
du bout du monde, aura aussi lieu a Brest courant du
premier semestre. Nous vous apporterons bien shr plus
d’informations sur ces différentes manifestations en
construction au fil de I’'eau. Mais ¢ca promet !

Et notre site Internet, quelque peu antédiluvien, fait peau
neuve ! Il sera trés bientdt mis en ligne avec le méme
nom de domaine. Outre un look résolument plus moderne,
il nous et vous facilitera les transactions bancaires
sécurisées, que ce soit pour IYadhésion, I’inscription a un
colloque ou l"acces a des vidéos de colloques passés. Les
antennes y auront leur page et pourront la réactualiser a
leur guise.

Eh oui, décidemment, une bonne année !

Pierre-Yves Malo
Président de l'association

4 square de Gascogne - 35000 Rennes - Tél. 02 99 54 94 68 - Fax. 02 99 54 67 42

psychologie.vieillissement@wanadoo.fr
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La fin de vie dans tous ses états ?
14-15 novembre 2024
a Pacé (35)

Notre colloque a réuni 321 personnes, réparti en 224 en présentiel et 97 en distanciel a la Salle
Le Ponant a Pacé.

[lmefaut un peude temps pourreprendre mes
notes aprés ces moments riches et intenses,
ou, je l'avoue, I'émotionnel affleurait. Ce
bel équilibre entre divers professionnels et
situations de terrain nous permet toujours
d’englober un regard multiple et ancré.

J'en ressort comme éclairée par les
interventions qui mettent de |'ordre dans mes
pensées, et quim’autorisent ales complexifier
sans me noyer. Et cette complexité a été le fil
rouge, comme les zones grises plus propices
a « parler » de ce qui se vit.

Le corps est souvent revenu comme « révélateur » en fin de vie. Ce corps vécu par la personne en
fin de vie, ce corps objet de soin, ce corps toiletté... La place des aides-soignantes et leur parole
(pas toujours prise en compte) a été mise en évidence.

Je retiendrai aussi « on comprend toujours trop vite », et comment lutter contre la clinique de «
I"évidence » ?

Ces nombreux mots répétés et glanés au cours des intervention questionnent leur définition
suivant les réalités et les cadres qu'ils tentent de partager : éthique, soins palliatifs, euthanasie,
suicide assisté, assistance a mourir, liberté, autodétermination, autonomie, société, singularité,
délibération, corps, tabou, espaces du mourir, rituel,variabilité, directives anticipées, humilité,
présence, sens, lien de parole, agisme, souffrance existentielle, dignité, inconscient, présence de
Iautre... Chacun reléve ou privilégie certains d’entre eux, suivant sa sensibilité, ses connaissances,
ses cadres de pensée, son domaine professionnel ou ses expériences personnelles. Ici, parfois
comme au cours du vendredi matin, une communauté de pensées se répondait, se complétait et
s'affinait harmonieusement.

Dés les premiers instants, Pierre-Yves, Pamella, Amandine, Steven, Héléne et Danielle, vous nous
avez pris par la main, vous avez suscité notre curiosité et offert un large panel des réflexions qui
ont donné lieu a la construction de ce colloque. Vous avez mis en évidence la pertinence dans les
valeurs partagées aussi par tous et toutes les intervenant.e.s. Vous avez ouvert les questionnements
et ils ne seront jamais clos. lls oscillent entre les désirs & la maturité de nos sociétés et les désirs
& les souhaits singuliers. Ces derniers n’étant jamais rigidifiés dans le temps, semblent parfois
contradictoires mais se pensent ensemble.

Merci pour ces moments partagés.
Marie-France Eveno-Gendrot, Psychologue, Membre de I'association
|
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La mort ne s'affronte toujours pas...!

Jérome  Alric Dans cette seconde édition, Jéréme Alric,

Jean-Pierre Bénézech psychologue clinicien et psychanalyste, et Jean-

Pierre Bénézech, médecin, tous deux issus

W05 du monde palliatif, reprennent leur manuscrit

originel de 2011 et I'augmentent de 4 nouvelles

La mort contributions. Le premier n’'est pas fermé a

un changement de paradigme sous certaines

ne s’af'front%pas... E conditions pendant que le second reste
résolument opposé a |'évolution de la loi.

Que la mort ne s'affronte pas, persiste
invariablement : cet évitement demeure une
défense psychique face a l'lrreprésentable, y
compris dans les nouvelles modalités de contréle
du mourir envisagées dans les débats sociétaux
contemporains.

Nouvelle loi sur la fin de vie
Droit au suicide assisté...

Au point que |'on peut dire que ceux qui demandent une aide active a mourir - et plus
encore ceux qui font en sorte que cela se produise - ont trouvé/créé une voie qui leur
permet a proprement parler de ne pas affronter leur mort.

Les auteurs sont :

Jéréme Alric : Psychanalyste a Montpellier. Il travaille depuis plus de vingt ans comme
Psychologue Clinicien au service des soins palliatifs du CHU de Montpellier. Docteur en
Psychologie, il est chargé d’enseignement universitaire aux universités de Montpellier
et de Paris-Est- Créteil.

Jean-Pierre Bénézech : Médecin pendant plusieurs décennies au CHU de Montpellier.
Il a développé ses compétences dans le domaine de la douleur, puis les a mises au
service des soins palliatifs pendant plus de quinze ans. Son expérience, confrontée
a ses lectures scientifiques, s’est traduite par de nombreux ouvrages défrichant des
domaines médicaux et éthiques originaux et novateurs.
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dates !

16-17 mai 202 Au Quartz - Brest (29)
I Organisé par la SGOC

56 journées de formation et de recherche de gérontologie de I'Quest
et du Centre : L'Oncogériatrie et la Pratique Avancée Infirmiére

Les nouvelles acquisitions [
de la Bibliotheque de I’association NON,VQOLU,EQS- 2

Accompagner sans s'épuiser Vieillissements et Quel cadre de vie pour nos vieux
Guide a l'intention des accompagnements des personnes jours ? (2)
professionnels de la relation d'aide agées dans les Outre-mer Guide OLD'UP - MASFIP
Michelle ARCAND et Lorraine FNG-CNAV 2024, 80 pages.
BRISSETTE 2024, 222 pages.

Editions érés,
septembre 2024, 336 pages.

calendrier

des actions organisées par

|'association et ses antennex

Séminaire Colloque
Assemblée Générale “Droit au risque" “La fin de vie

dans tous ses états - 2"
17 juin 2025 §

Maison des Associations - Rennes La Salle Le Ponant - Pacé (35)
a Caen (14)
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